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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящие Правила устанавливает правила реализации в МБОУ 
«Красноярская ООШ» (далее – школа) общеобразовательных программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. 

1.2. Положение разработано в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 

данных»; 

 приказом Минпросвещения от 17.03.2020 № 103 «Об утверждении 

временного порядка сопровождения реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

 приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»; 

 приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 уставом и локальными нормативными актами школы. 

 



1.3. В Правилах используются следующие понятия: 

1.3.1. Дистанционное обучение – организация образовательной 

деятельности с применением дистанционных технологий, которые 

обеспечивают опосредованное (на расстоянии) взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников с помощью информационно- 

телекоммуникационных сетей. 

1.3.2. Платформа дистанционного обучения (далее – ПДО) – 
информационная система, предназначенная для планирования, проведения и 

управления учебными мероприятиями в рамках дистанционного обучения. 

ПДО должна обеспечивать идентификацию личности обучающегося, выбор 

способа которой осуществляется школой самостоятельно, и 

контроль соблюдения условий проведения мероприятий, в рамках которых 

осуществляется оценка результатов обучения. 

1.3.3. "Информационные системы" - государственные информационные 

системы, региональные информационные системы и информационные 

системы образовательных организаций, эксплуатируемые при реализации 

образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий. 

1.3.4. "Онлайн-курс" - учебный курс, реализуемый с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, размещаемый на официальных сайтах образовательных 

организаций и образовательных платформах, доступ к которому 

предоставляется через информационно-телекоммуникационную сеть 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), и направленный на обеспечение 
достижения обучающимися определенных результатов обучения. 

1.3.5. "Цифровой образовательный контент" - материалы и средства 

обучения и воспитания, представленные в цифровом виде, включая 

информационные ресурсы, а также средства, способствующие 
определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и достижений 

обучающихся. 

1.3.6. "Цифровые образовательные сервисы" - цифровые решения, 

предоставляющие возможность приобретения знаний, умений и навыков, в 

том числе дистанционно, и обеспечивающие автоматизацию 

образовательной деятельности. 

1.3.7. "Цифровое индивидуальное портфолио обучающегося" - 

структурированный набор данных обучающегося о его персональных 

достижениях, компетенции, документах об образовании и (или) о 

квалификации, документах об обучении и документах, подтверждающих 

освоение онлайн-курса. 



1.4. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации 

образовательных программ в дистанционной форме является место 

нахождения школы независимо от места нахождения обучающихся. 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ В ШКОЛЕ 

2.1. Реализация образовательных программ или их частей в 

образовательной организации может осуществляться с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также с применением исключительно электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований, образовательных стандартов и 

требований, разрабатываемых самостоятельно в соответствии с частями 10 

и 11 статьи 11 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации" 

2.2. Дистанционное обучение применяется для реализации основных 

образовательных программ начального общего, основного общего 

образования, а также программ дополнительного образования. 

2.3. При применении электронного обучения организуется как отложенное 

во времени, так и в режиме реального времени взаимодействие 

обучающегося с педагогическим работником посредством использования 
баз данных, цифровых образовательных сервисов, информационных 
технологий, технических средств и информационно- 

телекоммуникационных сетей, при котором обучающийся самостоятельно 
выполняет задания в порядке, определенном педагогическим работником, 

в том числе для осуществления контроля усвоения материала, в целях 
освоения обучающимся учебных предметов, курсов и дисциплин 

(модулей), предусмотренных образовательной программой. 

2.4. При применении дистанционных образовательных технологий 

образовательные программы реализуются в основном с применением 

информационных и телекоммуникационных технологий при 

опосредованном (на расстоянии) или частично опосредованном 

взаимодействии обучающегося и педагогического работника. 

2.5. Дистанционные и электронные технологии обучения осуществляются 

образовательной организацией в следующих случаях: 

- по заявлению родителей (законных представителей) для учащихся, 

находящихся на длительном лечении, надомном обучении. 

- в период карантина в ОО или неблагоприятной эпидемиологической 
ситуации. 
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2.6. Обучение в дистанционной форме осуществляется по всем предметам 

учебного плана. 

2.7. Согласие на дистанционное обучение оформляется в форме заявления 

родителя (законного представителя). 

2.8. В целях реализации образовательной программы в течение всего 

периода обучения для участников образовательных отношений должны 

быть созданы условия получения доступа к электронной информационно- 

образовательной среде образовательной организации, обеспечивающей 

независимо от места нахождения обучающихся: 

а) доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) и практик, к изданиям электронных 

библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, 

содержащим электронные учебно-методические материалы, указанным в 

рабочих программах, в том числе к онлайн-курсам; 

б) доступ к государственным информационным системам, 

предусматривающим обработку персональных данных обучающихся, 

создаваемым, модернизируемым и эксплуатируемым для реализации 

основных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий; 
г) фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 
аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации; 

д) возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов 

обучения по образовательным программам, реализация которых 

предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

е) формирование цифрового индивидуального электронного портфолио 

обучающегося, в том числе сохранение работ обучающегося, рецензий и 

оценок в отношении этих работ; 

ж) взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том 

числе отложенное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме 

реального времени посредством использования информационно- 

телекоммуникационных сетей. 

Для обеспечения дистанционного обучения школа: 

 назначает ответственного за реализацию дистанционного обучения, в 

том числе в каждом классе, который обучается дистанционно; 

 организует необходимую методическую поддержку обучающихся, 

родителей (законных представителей) и работников школы по 

вопросам дистанционного обучения; 

 оказывает информационную поддержку обучающимся, родителям 



(законным представителям) и работникам школы, в том числе 

знакомит с необходимыми дистанционными ресурсами; 
 осуществляет контроль процесса дистанционного обучения, анализ и 

учет результатов дистанционного обучения. 

2.9. Чтобы обучающийся мог участвовать в дистанционном обучении, ему 

следует придерживаться следующего регламента: 

2.9.1. Зарегистрироваться на ПДО. 

2.9.2. Заходить каждый день на ПДО в соответствии с расписанием, которое 

отображается в электронном дневнике и дублируется учителем на 
электронную почту родителя (законного представителя) и ребенка (при 

наличии). 

В ПДО выкладываются обучающие материалы и задания для самостоятельной 

работы. Обучающие материалы включают видеоматериалы и сценарии уроков 

библиотеки РЭШ, тесты, собственные материалы учителя и материалы 

сторонних ресурсов (Просвещение, Яндекс Учебник, Учи.Ру и др.), с 

которыми обучающийся работает самостоятельно. 

2.9.3. Проверять ежедневно электронную почту (свою или родителя 

(законного представителя)), на которую учитель ежедневно высылает 

расписание занятий и консультаций, примечания и разъяснения по 

организации дистанционного образовательного процесса. 

2.9.4. Выполнять задания по указаниям учителя и в срок, который учитель 

установил. 

2.9.5. Выполненные задания и другие работы направлять учителю на проверку 

посредством ПДО, электронной почты или через другие средства сообщения, 

которые определил учитель. 

Обучающиеся, не имеющие возможности присутствовать на дистанционном 

уроке (общаться с учителем посредством сети Интернет), обеспечиваются 

заданиями в иной форме через классного руководителя и/или родителей 

(законных представителей). 

2.9.6. Проверять комментарии и замечания учителя в отношении 

выполненных работ на следующий рабочий день после того, как отправил 

работу на проверку. 

2.10. При реализации образовательных программ, в том числе 

2.11. адаптированных, с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий каждый обучающийся в течение всего периода 

обучения должен быть обеспечен индивидуальным авторизированным 

доступом к совокупности информационных и электронных образовательных 

ресурсов, информационных технологий, соответствующих технологических 

средств, обеспечивающих освоение образовательных программ в полном 



объеме независимо от их мест нахождения, в которой имеется доступ к сети 

Интернет, как на территории организации, так и за ее пределами. 

2.12. При реализации образовательных программ или их частей с использованием 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

образовательная организация определяет: 

а) основные средства обучения и цифровой образовательный контент, виды 

используемых дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ или их частей; 

б) способы применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

указанные в пункте 4 настоящих Правил, необходимость и (или) ограничения 

по применению цифровых образовательных сервисов и цифрового 

образовательного контента в обучении, которые учитываются при разработке 

образовательных программ; 

в) образовательные программы, реализуемые с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

соответствии с требованиями части 3 статьи 16 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2.13. Для реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий образовательная организация должна 

использовать государственные информационные системы, создаваемые, 

модернизируемые и эксплуатируемые для реализации указанных 

образовательных программ. 

2.14. Учитель обязан заблаговременно сообщать через электронный дневник и 

электронную почту обучающимся и родителям (законным представителям) о 

проведении видеоконференции, другого электронного занятия, в котором 

принимает личное участие. 

2.15. Учитель обязан проверять выполненные обучающимися задания, 
комментировать их и давать в другой форме обратную связь обучающимся и 

родителям (законным представителям). 

2.16. Образовательные организации при принятии решения о реализации 
образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий в следующем учебном году (за 
исключением дополнительных профессиональных программ и основных 

программ профессионального обучения) доводят до сведения участников 
образовательных отношений эту информацию не позднее 1 мая текущего 

учебного года путем ее размещения в открытом доступе на официальном сайте 
образовательной организации в сети "Интернет". 

Образовательные организации в срок, установленный частью 3 статьи 29 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации", 

обеспечивают открытость и доступность информации о реализации 

https://e.normobr.ru/npd-doc?npmid=99&npid=1303362603&XA00M3A2MS
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образовательных программ с применением исключительно электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий путем размещения 

указанной информации на официальном сайте образовательной организации в 

сети "Интернет". 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

И СОСТАВЛЕНИЮ РАСПИСАНИЯ НА ДИСТАНЦИОННОМ 

ОБУЧЕНИИ 

3.1. Использование средств электронного обучения (ЭСО) осуществляется при 

наличии документов об оценке (подтверждении) соответствия. Использование 

мониторов на основе электронно-лучевых трубок в образовательных 

организациях не допускается. 

3.2. Во время дистанционного обучения обучающимся запрещено использовать 

более двух ЭСО одновременно, а также использовать мобильные телефоны в 

образовательных целях. 

3.3. Обучающимся начальных классов разрешается использовать ноутбуки 

только с дополнительной клавиатурой. 

3.4. Рабочие места пользователей персональных ЭСО должны обеспечивать 

зрительную дистанцию до экрана не менее 50 см. Использование планшетов 

предполагает их размещение на столе под углом наклона 30°. 

3.5. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных 

типов ЭСО на занятиях должна соответствовать гигиеническим нормативам. 

3.6. Классный руководитель информирует родителей о необходимости 
правильного оформления учебного места и использования ЭСО обучающимися 
на дистанционном обучении в соответствии с санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами. 

3.7. Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. 

Обучение заканчивается не позднее 18:00. Продолжительность урока не 

превышает 30 минут. 

4. ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ МЕТОДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ОБУЧАЮЩИМСЯ 

4.1. При осуществлении дистанционного обучения школа оказывает учебно-
методическую помощь обучающимся, в том числе в форме индивидуальных 
консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информационных 

и телекоммуникационных технологий по выбору учителя. 

4.2. Расписание индивидуальных и коллективных консультаций составляется 

учителем и направляется через ПДО, электронный дневник и электронную 

почту родителя (законного представителя) и обучающегося (при наличии) не 

позднее чем за один день до консультации. 



4.3. При возникновении технических сбоев программного обеспечения, сети 

интернет учитель в порядке исключения вправе выбрать любой другой способ 

оповещения о консультации (сотовая связь, мессенджеры). 

4.4. Порядок применения образовательными организациями сервисов 

взаимодействия преподавателей с обучающимися и законными 

представителями посредством видео-конференц-связи, быстрого обмена 

текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и видеоинформацией, файлами и 

перечень лиц, ответственных за поддержку применяемых технологий, 

определяются локальными нормативными актами образовательных 

организаций и размещаются в открытом доступе на официальном сайте 

образовательной организации в сети «Интернет». 

4.5. Системы управления обучением, программное обеспечение, используемое 

в составе дистанционных образовательных технологий, видео-конференц-
связи, быстрого обмена текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и 

видеоинформацией, файлами должны создаваться и использоваться в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и (или) должны 

включаться в единый реестр российских программ для электронных 
вычислительных машин и баз данных в соответствии с постановлением 

Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2015 г. № 1236 «Об 
установлении запрета на допуск программного обеспечения, происходящего 

из иностранных государств, для целей осуществления закупок для 
обеспечения государственных и муниципальных нужд», за исключением 

программного обеспечения и систем, указанных в пункте 16 настоящих 
Правил. 

4.6. При реализации образовательных программ или их частей 
с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий образовательные организации ведут учет и осуществляют 

хранение результатов образовательного процесса и внутренний 

документооборот на бумажном носителе и (или) в электронной форме в 

соответствии с требованиями Закона Российской Федерации «О 

государственной тайне» и Федерального закона «Об архивном деле в 

Российской Федерации», а также обеспечивают обработку персональных 

данных обучающихся и иных участников образовательных отношений в 

соответствии с требованиями Федерального закона «О персональных данных». 

 

5. ПОРЯДОК ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ТЕКУЩЕГО И ИТОГОВОГО 

КОНТРОЛЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

5.1. Текущий контроль результатов дистанционного обучения проводится 

учителями. Они используют формы проверки и контроля знаний, 

предусмотренные образовательными программами и локальными 

нормативными актами школы. 

5.2. Оценивание учебных достижений обучающихся при дистанционном 

обучении осуществляется в соответствии с системой оценивания, 

применяемой в школе. 



5.3. Отметки, полученные обучающимися за выполненные задания при 

дистанционном обучении, заносятся в электронный журнал. 

5.4. Результаты учебной деятельности обучающихся при дистанционном 
обучении учитываются и хранятся в школьной документации. 

5.5. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

обучающихся при дистанционном обучении может осуществляться без очного 

взаимодействия с учителем. 

5.6. Учителя вправе использовать для проведения диагностических 

мероприятий при дистанционном обучении ресурс «Мои достижения» 

(MYSKILLS.RU). 

5.7. Итоговый контроль результатов дистанционного обучения проводится 

посредством промежуточной аттестации в соответствии с 

образовательными программами и локальными нормативными актами школы. 
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