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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА

Учебный план  – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Чусовитинский детский сад №23 «Колокольчик»  разработан  с целью реализации  задач основной общеобразовательной программы МБДОУ, разработанной в соответствии с ФГОС, а также  с учетом  необходимых требований и рекомендаций  в соответствии с:

–Федеральным Законом «Об  образовании в Российской Федерации» №273 от 29.12.2012 г.

- Приказом   Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014

-«Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования» (утв. Приказом Минобрнауки Р.Ф. от 17.10.2013г, №1155, зарегестрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г. № 30384

- "Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации  режима работы дошкольных образовательных организаций 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. № 26

Продолжительность учебного года  в  МБДОУ «Чусовитинский детский сад №23 «Колокольчик»:
Начало учебного года  – 01 сентября 2017 года
Каникулярный период – 31 декабря 2017 года по 09 января 2018 года
Окончание  учебного года  – 29 мая 2018 года
Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница)
Продолжительность учебного года – 36 недель.
Летний оздоровительный период – 01.06.2018г – 31.08.2018г;
Режим работы ДОУ – 7.30 – 18.00
 В  летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальная, спортивная, изобразительная).
Структура  образовательного  процесса
Учебный  день  в МБДОУ  делится на 2 блока:

I половина   дня  включает в себя  совместную деятельность педагога с детьми, утреннюю гимнастику, индивидуально-подгрупповую  работу, дежурство, непосредственно  образовательную  деятельность, образовательную деятельность  в процессе режимных моментов, прогулку.

Продолжительность НОД

	Возраст детей
	Ранний  возраст
	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст
	Подготовительная

группа

	Продолжительность НОД
	8-10 мин.
	10-15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.


II  половина дня включает  в себя самостоятельную  игровую  и  двигательную деятельность, труд, дополнительное  образование, прогулку, индивидуальную работу, чтение художественной литературы.

В структуре  учебного  плана  выделяется 2 части: базовая (инвариативная) и  вариативная  части.

Основная образовательная программа МБДОУ «Чусовитинский детский сад №23 «Колокольчик» разработана в соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом  дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на основе «Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы,  Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой

Базовая  часть  включает  образовательные области в соответствии с ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММОЙ МБДОУ «Чусовитинский детский сад №23 «Колокольчик», в соответствии  с ФГОС. Вариативная  часть  усиливает и включает в себя дополнительное образование по приоритетному познавательному и речевому развитию:

-кружок «Веселый танцор» вводится с средней группы с целью эстетического развития дошкольников; развитие вокальных, коммуникативных, артистических способностей;

-кружок «Такие разные буквы» с целью подготовки детей к обучению в школе; организация работы по обучению грамоте, на уровне, приближенном к условиям школы, учитывая при этом возрастные, индивидуальные особенности детей и их личностные качества.

- кружок «Друзья природы» проводится с целью формирования экологического сознания и воспитания экологической культуры дошкольников. 

     Основной формой работы с детьми и ведущим видом деятельности для них является игра. 

С учетом перечня  основных видов  образовательной деятельности, согласно принципу  интеграции развитие  детей осуществляется  при организации  всех видов  детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  реализуется в процессе  самостоятельной  игровой деятельности  детей, а также  в процессе  организации  трудовой и совместной деятельности  взрослого  и детей.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется через организованную непосредственно образовательную деятельность (НОД), а также в организации   деятельности  в  уголках природы, в процессе наблюдений на прогулке, экскурсиях.

Образовательная  область «Физическое развитие»  реализуется в процессе физкультурные занятия, утренняя гимнастика, занятия по формированию здорового образа жизни, физкультурные досуги и праздники, пешие прогулки; коррекционные технологии: артикуляционная  гимнастика,; технологии  сохранения и стимулирования  здоровья: подвижные  и спортивные  игры, пальчиковая гимнастика, дорожки здоровья.

Образовательные  области «Речевое развитие», «Познавательное развитие»  в старшей и подготовительной группах реализуется через организованную непосредственно образовательную деятельность (НОД), кружки, а также во второй половине в ходе режимных моментов.

В связи с приоритетом познавательного и речевого развития на освоение данных образовательных  областей  для воспитанников старшего дошкольного возраста 6-го и 7-го года жизни добавлен 1 час на образовательную область «Познание» на ФЦКМ (согласно Образовательной Программе ДОУ)

Учебная  нагрузка  предельно  допустимая.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	БАЗОВАЯ  ЧАСТЬ

	вид образовательной деятельности


	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовит.гр.

	
	
	4-й год
	5-й год
	5-й год
	6-й год
	

	О.О. «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

	ФЦКМ
	0,25/9час
	0,5/18час
	1/36час
	1/36час
	2/72час
	2/72час

	ФЭМП
	0,5/18час
	1/36час
	1/36час
	0,5/18час
	1/36час
	2/72час

	
	
	
	
	
	
	

	                           О.О. «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
	

	Развитие речи
	2/72час
	1/36час
	1/36час
	2/72час
	2/72час
	2/72час

	О.О. «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

	Лепка
	1/36час
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час

	Аппликация
	------
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час
	0,5/18час

	Рисование
	1/36час
	1/36час
	1/36час
	1/36час
	2/72час
	2/72час

	Музыка
	2/72час
	2/72час
	2/72час
	2/72час
	2/72час
	2/72час

	 Конструктивно-модельная деятельность
	0,25/9час.
	0,5/18час
	0,5/18час
	1/36час
	1/36час
	1/36час

	О.О. «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

	Физическая культура
	3/108час
	3/108час
	3/108час
	3/108час
	3/108час
	3/108час

	Итого
	10/360
	10/360
	11/378
	13/468
	14/504
	15/540

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Кружок «Веселый танцор»
	----
	----
	1/36час
	----
	----
	----

	Кружок «Такие разные буквы»
	----
	----
	----
	----
	1/36 час
	----

	Кружок «Друзья природы»
	----
	----
	----
	----
	1/36час
	---

	Кружок «Дошколенок» 
	----
	----
	----
	----
	----
	1/36 час

	Кружок «АБВГДейка»
	----
	----
	----
	---
	----
	1/36 час

	Итого (с учетом доп.обр.)
	10/360
	10/360
	12/414 час
	13/468час
	16/576час
	17/612час


МЛАДШАЯ ГРУППА

 Дети раннего возраста

Перечень основных игр занятий на пятидневную неделю для детей от 1 г.-1,6 лет

	Виды игр-занятий
	Количество

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3

	Развитие движений
	2

	Со строительным материалом
	1

	С дидактическим материалом
	2

	Музыкальное
	2

	Общее количество игр занятий
	10


В целях планомерного воздействия на развитие детей проводятся специальные игры-занятия. Дети учатся слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания.

С детьми в возрасте 1 года — 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2-4 человека). Длительность занятия - 8 минут. Дети в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет объединяются по 4-6 человек в зависимости от вида занятия. Продолжительность занятия 8  минут. (Соответствует СанПин 2.4.1.3049-13)

Расписание непосредственно образовательной деятельности

для группы детей от 1г.-1г.6 мес

	Дни недели
	Виды игр - занятий
	Время проведения 

для детей 

от 1г.-1г.6мес

	Понедельник
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи.

Развитие движений.
	12.30 – 12.38

12.50 – 12.58

	Вторник
	С дидактическим материалом

Музыкальное
	12.30 – 12.38

12.50 – 12.58

	Среда
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи.

Со строительным материалом
	12.30 – 12.38

12.50 – 12.58

	Четверг
	С дидактическим материалом

Развитие движений.
	12.30 – 12.38

12.50 – 12.58

	Пятница
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи.

Музыкальное
	12.30 – 12.38

12.50 – 12.58


                                    Недельная нагрузка по видам образовательной деятельности

для детей возраста от 1,5 до 3 лет
	Виды организованной деятельности


	Кол во

	О.О. «Познавательное развитие»

Формирование целостной картины мира, ФЭМП - сенсорное развитие
	1

	О.О. «Речевое развитие». Чтение художественной литературы
	2

	О.О «Художественно-эстетическое развитие»

Рисование /Лепка/ Конструктивно-модельная  деятельность.
Музыка


	2

2

	О.О. «Физическое развитие». 

Физическая культура
	3

	Общее количество
	10


По СанПин 2.4.1.3049-13 планируют не более 10 занятий в неделю продолжительность  не 

более 8 - 10 минут 

Распределение нагрузки для группы детей от 1,5-3 лет.

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид образовательной деятельности
	Распределение нагрузки по видам деятельности 
	Нагрузка в день

	Понедель-ник
	1.Познавательное развитие 

Речевое развитие

/интеграция/

2.Физическое развитие 
	Формирование целостной картины мира. 

Развитие речи

Двигательная деятельность.
	0,25

0,5

1
	2 мин

5 мин

6 мин/10 мин

	Вторник
	1. Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие  \интеграция \

2. Художественно-эстетическое развитие  
	Введение в художественную литературу.

Художественное творчество (лепка)

Музыкальная деятельность.
	0,5

1

1 
	3 мин

7 мин

10 мин

	Среда
	1. Речевое развитие

   Познавательное развитие  /интеграция/

2. Физическое развитие
	Развитие речи 

ФЭМП (сенс.разв.)

Двигательная деятельность.
	0,5

0,5

1
	10 мин

6 мин/10 мин

	Четверг
	1. Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие  /интеграция/

2. Физическое развитие
	Введение в художественную литературу.

Рисование

Двигательная деятельность.
	0,5

1

1
	10 мин

6 мин/10 мин

	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие     Познавательное развитие  /интеграция/

2.Музыка
	Конструктивно-модельная деятельности, ФЭМП (сенс. разв.)

Музыкальная деятельность.
	0,25

1
	5 мин

8 мин

	
	итого - 10 занятий


	
	10
	90 мин/(1 час 30 мин)/ 78 мин(1час18мин)-дети от1 г. до 1.6мес. 

По действующему СанПиН –не более 1,5 час.


Примечание:  чтение -5-10 мин (для детей от 2-3 лет);  ф-ра – 6-8 мин (для детей от 1г.-1.6), 10 мин - для детей от 1.7 - 3 лет. (Соответствует СанПин 2.4.1.3049-13)

      Расписание непосредственно образовательной деятельности для группы детей от 1, 6 мес.-3 лет

	Дни недели
	Образовательная область


	Время проведения для детей от

1г. 6 мес. - до 3х лет.

	Понедельник
	Познавательное развитие (формирование целостной картины мира, расширение кругозора). /Речевое развитие.

Физическое развитие/Физическая культура.
	9.00 – 9.07

9.20 – 9.30

	Вторник
	Речевое развитие/Художественно-эстетическое развитие (чтение художественной литературы/лепка).

Художественно-эстетическое развитие Музыка
	9.00 – 9.10

9.20 – 9.30

	Среда
	Познавательное развитие (ФЭМП) /Социально-коммуникативное развитие.
Физическое развитие/Физическая культура
	9.00 – 9.10

9.20 – 9.30

	Четверг
	Речевое развитие/Художественно-эстетическое развитие Чтение художественной литературы. Художественное творчество (рисование).

Физическое развитие/Физическая культура
	9.00 – 9.10

9.20 – 9.30

	Пятница
	Познавательное развитие (продуктивная (конструктивная) деятельности).

Художественно-эстетическое развитие /Музыка
	9.00 – 9.05

9.20 – 9.30


СРЕДНЯЯ ГРУППА
Недельная нагрузка по видам образовательной деятельности для детей средней группы

	Виды организованной деятельности
	Кол-во



	Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира)
	2

	Речевое развитие. Чтение художественной литературы                                                        
	1

	Художественно-эстетическое развитие

Рисование

Лепка
Аппликация/Конструктивно-модельная  деятельность

Музыка


	            1

0,5 0,5

2

	Физическое развитие. Физическая культура.
	3

	Общее количество
	10


Распределение нагрузки в средней группе

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид образовательной деятельности
	Распределение нагрузки по видам деятельности 
	Нагрузка в день

	
	
	
	
	4-й год жизни
	5-й год жизни

	Понедельник
	1.Познавательное развитие.

Художественно-эстетическое творчество. /интеграция/

2.Физическое развитие.
	Формирование целостной картины мира.

Рисование.

Двигательная деятельность.
	1

1

1
	15 мин
20 мин
	15 мин+15 мин

20 мин

	Вторник
	1.Познаное развитие

2. Художественно-эстетическое творчество
	ФЭМП.

Музыкальная деятельность.
	1

1
	15 мин

15 мин
	20 мин

20 мин



	Среда
	1.Речевое развитие/ Художественно-эстетическое творчество

  /интеграция/

2. Физическое  развитие.
	Развитие речи /

Лепка.

Двигательная деятельность.
	0,5

0,5

1
	15 мин

20 мин
	20 мин

20 мин

	Четверг
	1. Художественно-эстетическое развитие

2. Физическое  развитие.
	Конструктивно-модельная деятельность/

Аппликация.

Двигательная деятельность.
	0,5

0,5

1
	15 мин

20 мин
	20 мин

20 мин



	Пятница
	1.Речевое развитие.

2. Художественно-эстетическое развитие
	Введение в художественную литературу. 

Музыкальная деятельность.
	0,5

1
	10 мин

15 мин
	15 мин

20 мин



	
	итого-
	
	10/11

 (без учета доп.обр.)
	160 мин/ 

2 часа 45 мин

По СанПиН - 2 часа 45 мин
	205 мин/3 часа25 мин

По СанПиН – не более 4 час


Примечание: чтение – 10-15 мин (для детей 4-го и 5-го года жизни соответственно, ф - ра – 20 мин.

Для детей пятого года жизни время образовательной деятельности  увеличивается или НОД происходит с постепенным подключением детей более  младшего возраста. 

Дополнительная образовательная деятельность (кружки проходят во второй половине только для воспитанников пятого года жизни.

По СанПин 2.4.1.3049-13 для воспитанников 4-го года жизни– 2 часа 45 мин.
По СанПин 2.4.1.3049-13 для воспитанников 5-го года жизни с учетом дополнительного образования – не более 4 часов.
 (Общая нагрузка воспитанников 5-го года с учетом кружкасоставляет:3 часа 25 мин + 20 мин= 3 часа 45 мин)

                     Расписание непосредственно образовательной деятельности в средней группе

	Дни недели
	Образовательная область
	Время

	
	
	4 год
	5 год

	Понедельник
	1.Познаное развитие (ФЦКМ) / 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)- интеграция
	9.10 - 9.25 

	
	
	разв.игры
	9.35 -9.50 

	
	2. Физическое развитие.  Физическая культура              
	10.05-10.25

	Вторник
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.10-9.25
	9.10-9.30

	
	2. Художественно-эстетическое развитие (музыка)- интеграция
	9.40-9.55
	9.40-10.00

	
	Кружок «Веселый танцор»
	Развив.игры
	15.50-16.00

	Среда
	1.Речевое развитие/Художественно-эстетическое развитие (лепка)
	9.00-9.15
	9.00- 9.20

	
	2. Физическое развитие. Физическое развитие
	9.30-9.50

	Четверг
	Художественно-эстетическое развитие (аппликация/конструктивно-модельная)
	9.00-9.15
	9.00-9.20

	
	2. Физическое  развитие. Физическое развитие
	9.35-9.55

	Пятница
	1 Развитие речи. Чтение художественной литературы
	9.10-9.20
	9.10-9.25

	
	2. Художественно-эстетическое развитие Музыка
	9.35-9.50
	9.35-9.55


                                                                   СТАРШАЯ ГРУППА

                  Недельная нагрузка по видам образовательной деятельности в старшей группе
	Виды организованной деятельности

	Кол-во

	Познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений.

Формирование целостной картины мира

	1

1+1(6-й год)

	Речевое развитие

Развитие речи

Чтение художественной литературы


	1

1

	Художественно-эстетическое развитие

Рисование 

Лепка

Аппликации

Музыка

Конструктивно-модельная деятельность


	2
0,5

0,5

2

1

	Физическое развитие. Физическая культура


	3

	Общее количество


	13/14


                                                        Распределение нагрузки в старшей группе

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид образовательной деятельности
	Распределение нагрузки по видам деятельности 
	Нагрузка в день

	
	
	
	
	5-й год жизни
	6-й год жизни

	Понедель-ник
	1.Познавательное развитие. 

2. Физическое развитие
	Формирование целостной картины мира

Физическая культура
	1

1
	20 мин

25 мин
	25 мин

25 мин

	Вторник
	1. Познавательное развитие/ Художественно-эстетическое рпазвитие

2.Художественно-эстетическое развитие
	ФЭМП/конструктивно-модельная деятельность (интеграция)

Музыкальная деятельность.
	1+1

1
	 20 мин 

20 мин
	25+25 мин

25 мин



	Среда
	1. Познавательное развитие. 

  2.Художественное творчество 

2.  Физическое развитие .
	Формирование целостной картины мира(для 6-лет)

Рисование.

Физическая культура .
	1

1

1
	___

20 мин

25 мин 
	25 мин

20 мин

25 мин

	Четверг
	1.Речевое развитие /интеграция/

2.  Физическое развитие

3. Художественно-эстетическое развитие
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте./чтение художественной литературы

Физическая культура .

Лепка/аппликация
	0,5+0,5

1

1
	15 мин

25 мин

20 мин
	15 мин

25 мин

25 мин

	Пятница
	1.Речевое развитие

2. Художественно-эстетическое развитие 


	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте./чтение художественной литературы

Музыкальная деятельность

Рисование.

.
	0,5+0,5

1

1
	15 мин

15 мин

20 мин
	15 мин

25 мин

25 мин



	
	итого
	
	13 /14(без учета доп.обр.)
	240 мин/4 часа ( По СанПиН – не более 4 час)
	325мин/5час.25мин (без учета доп.обр.)


Примечание: чтение – 15 мин; ф-ра - 25 мин (по средам-на улице); ФЦКМ для детей 6-го года жизни проводится 2 раза в неделю.

По СанПин 2.4.1.3049-13 для воспитанников 5-го года жизни – не более 4 часов.
По СанПин 2.4.1.3049-13 для воспитанников 6-го года жизни с учетом дополнительного образования – не более 6 часов 15 мин.

Расписание непосредственно образовательной деятельности в старшей группе

	День недели
	Образовательная область
	Время проведения

	
	
	5 лет


	6 лет



	ПОНЕДЕЛЬНИК
	Познавательное развитие(ФЦКМ)
	9.00-9.20
	9.00-9.25

	
	Физическое развитие. Физическая культура
	9.35-10.00

	
	Кружок «Такие разные буквы»
	индивид.
	16.00-16.25

	ВТОРНИК
	Познавательное развитие (Фэмп) /Конструир-е

(Интеграция)
	9.00-9.20

	
	
	разв.игры
	9.30-9.55

	
	Худ.-эстетич. Развитие/ Музыка
	10.05-10.25
	10.05-10.30

	
	Кружок «Друзья природы»
	индивид.
	16.00-16.25

	СРЕДА
	Познавательное развитие. ФЦКМ - для 6 лет
	разв.игры
	9.00-9.25

	
	Художественно-эстет.развитие . Рисование
	9.35-9.55
	9.35-10.00

	
	Физическое развитие. Физическая культура
	10.10-10.35

	ЧЕТВЕРГ
	Речевое развитие. Развитие речи.
	9.00-9.15

	
	Художественно-эстет.развитие (Лепка/аппликация )
	9.25-9.45
	9.25-9.50

	
	Физическое развитие. Физическая культура
	10.00-10.25



	ПЯТНИЦА
	Речевое развитие. Чтение художественной литературы
	9.00-9.15

	
	Художественно-эстет.развитие . Музыка
	9.30-9.45
	9.30-9.55

	
	Художественно-эстет.развитие . Рисование
	16.05-16.25
	16.00-16.25


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

Недельная нагрузка по видам образовательной деятельности в подготовительной группе

	                                                   Виды организованной деятельности
	Кол-во

	Познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений 
Формирование целостной картины мира 
	2

2

	Речевое развитие. 

Развитие речи

Чтение художественной литературы
	1

1

	Художественно-эстетическое развитие

Рисование
Лепка
Аппликация

Музыка

Конструктивно-модельная  деятельность  

	2

0,5 

0,5

2

1

	Физическое развитие. 

Физическая культура
	3

	Общее количество
	15


Примечание: в связи с приоритетным познавательно-речевым направлением ДОУ,  добавлен 1 час на область «Познавательное развитие», который интегрируется с областью «Социально-коммуникативное развитие». Область «Речевое развитие»  дополнена кружком  «Дошколенок» --2 часа (Всего добавлено -3 часа)

Распределение нагрузки в подготовительной группе

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид образовательной деятельности
	Распределение нагрузки по видам деятельности 
	Нагрузка в день

	Понедель-ник
	1. Познавательное развитие/Социально-коммуникативное развитие
2.Речевое развитие.

3. Физическое развитие.
	Формирование целостной картины мира.

  Развитие речи и подготовка к обучение грамоте

Физическая культура
	1

1

1
	30 мин

30 мин

30 мин

	Вторник
	1.  Познавательное развитие 

2.  Художественно-эстетическое развитие 

3. Художественно-эстетическое развитие 


	ФЭМП.

конструктивно-модельная

деятельность. 

Музыкальная деятельность.
	1

1

1
	30 мин

30 мин

30 мин



	Среда
	1. Познавательное развитие/Социально-коммуникативное развитие
2. Художественно-эстетическое развитие

3.  Физическое развитие.
	Формирование целостной картины мира.

Рисование.

Физическая культура
	1

1

1
	30 мин

30 мин

30 мин

	Четверг
	1. Познавательное развитие 

2.  Художественно-эстетическое развитие

3. Физическая культура.
	ФЭМП.

Лепка/аппликация

Физическая культура
	1

1

1
	30 мин

30 мин

30 мин

	Пятница
	1. Речевое развитие

2. Художественно-эстетическое развитие

3.  Художественно-эстетическое развитие
	Чтение художественной литературы

Рисование.

Музыкальная деятельность.
	1

1

1
	30 мин

30 мин

30 мин



	
	
	
	 итого – 15 (без учета дополнительной образовательной деятельности)
	15

450 мин (7 час. 30 мин)


По СанПин 2.4.1.3049-13 максимальная нагрузка с учетом дополнительной образовательной деятельности - 8 часов 30 мин. (7 часов 30 мин+ 30+30(кружки) = 8 часов 30 мин).

Расписание непосредственно образовательной деятельности в подготовительной группе

	Дни недели
	Образовательная область/вид образоват.деятельности
	Время

	Понедельник
	1.Познавательное развитие. ФЦКМ
2.Речевое развитие. Развитие речи и подготовка к обучению грамоте

3. Физическое развитие. Физическая культура.                

4. Речевое развитие. Кружок «Дошколенок»
	9.00-9.30         

9.45-10.15

10.30-11.00

15.45- 16.15

	Вторник
	1. Познавательное развитие. ФЭМП 

2. Художественно-эстетическое развитие. Конструктивно-модельная деятельность

3. Художественно-эстетическое развитие. Музыка
	9.00-9.30

9.45-10.15

10.30-11.00

	Среда
	1. Познавательное развитие//Социально-коммуникативное развитие ФЦКМ 

2. Художественно-эстетическое развитие. Рисование
3. Физическое развитие. Физическая культура. (на улице)

4.Кружок «Дошколенок»
	9.00-9.30   

9.45-10.15

10.30-11.00

15.45 – 16.15

	Четверг
	1. Познавательное развитие. ФЭМП
2. Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация
3. Физическое развитие. Физическая культура.
	9.00.-9.30

9.45-10.15

10.30-11.00

	Пятница
	1. Речевое развитие. Чтение художественной литературы
2. Художественно-эстетическое развитие. Рисование
3. Художественно-эстетическое развитие Музыка
	9.00-9.30          

                                                    9.45-10.15

 10.30-11.00


Расписание  работы объединений дополнительного образования

	название кружка
	день недели
	время
	ответственный

	«Веселый танцор», средняя группа
	вторник
	15.50-16.10
	Тюжакаева Т.В.

	«Такие разные буквы»», старшая группа
	понедельник
	15.50-16.10
	Витко О.И.

	«Друзья природы», старшая группа
	вторник
	15.50-16.10
	Нестерова Н.А.

	«Дошколенок», подготовительная группа
	понедельник, среда
	15.45-16.15
	Витко О.И.


Годовое комплексно-тематическое планирование на 2017 – 2018 учебный год.
1-я младшая группа

	Календарный месяц
	Темы


	Итоговые мероприятия

	сентябрь-ноябрь
	Сентябрь

1. Наша группа

2. Моё тело

3. Я и моя семья

4. Овощи
	1. Панно «Ладошки детей»

2. Фотоколлаж «Моя семья»

3. Игра «Дочки-матери»

4. Выставка подарки осени



	
	Октябрь 

1. Фрукты

2. Мой дом

3. Осень в гости к нам пришла

4. Моё село
	1. Игра «Такие разные фрукты»  

2. Развлечение «Кто в теремочке живёт»

3. Праздник осени

4. Выставка детского творчества

	
	Ноябрь

1. Мои любимые игрушки

2. Дикие животные

3. Домашние животные

4. Что такое «хорошо» и что такое «плохо»
	1. Игра «Игрушки собираются на праздник»

2. Развлечение «У медведя во бору»

3. Развлечение «Бабушкин дворик»

4. Игра «Кто у нас хороший?»

	декабрь-февраль
	Декабрь 

1. Птицы

2. Машины на нашей улице

3. Профессии родителей

4. Новый год


	1. Театр игрушек «Жили у бабуси»

2. Игра «Куда едут машины?»

3. Игра «В магазине»

4. Праздник «Здравствуй, елочка»

	
	Январь

1. Зима белоснежная

2. Зимовье зверей

3. Зимние развлечения
	1. Коллективное панно «Снежок»

2. Настольный театр «Рукавичка»

3. Развлечение «Зимушка-зима»



	
	Февраль

1.  Здоровье 

2.  Катя идёт в гости

З.  Мой папа

4.  Наши добрые дела
	1.  Игра «Больница»

2.   Игра «День рождения»

3.  Совместное с родителями чаепитие  «Рядом с папой»

4.  Игра - ситуация «Волшебные слова»



	март-май
	Март

1. Моя мамочка

4. В гости к сказке

2. Животные весной

3. Гости


	1. Праздник «Я для милой мамочки»

2. Театр « Гуси-лебеди»

3. Игра «В лесу»

4. Игра-ситуация «Машино новоселье»

	
	Апрель 

1. Пожарная безопасность

2.  Народная игрушка

3. Мы - друзья природы

4. Весна


	1. Игра-ситуация «Спички - это не игрушка»

2. Настольный театр «Волк и семеро козлят»

3. Выставка детского творчества

4. Праздник «Весна, весна красная…»

	
	Май

1. Водичка-водичка

2. В саду ли, в огороде 

3. Цветы 
	1. Развлечение «Будь здоров, Мишутка!»

2. Игра «Подарки для зверей»

3. Выставка детского творчества «Весенняя полянка»




2-я младшая группа

	Календарный месяц
	Темы


	Итоговые мероприятия

	сентябрь-ноябрь
	Сентябрь

5. Наша группа

6. Наши игрушки

7. Труд помощника воспитателя

8. Мои друзья
	1. Развлечение «Матрёшкино новоселье»

2. Игра «День рождения Мишутки»

3. Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

4. Кукольный спектакль «Петрушка и шарик».



	
	Октябрь 

5. Мы знакомимся

6. Осень золотая

7. Фрукты

8. Овощи
	1. Фотоколлаж «Моя семья»

2. Развлечение «Здравствуй, осень золотая»

3. Выставка подарки осени

4. Игра «Покажем Мишутке наш огород»



	
	Ноябрь

5. Грибы

6. Дикие животные

7. Домашние животные

8. Птицы
	1. Кукольный спектакль «Ёж и грибок»

2. Выставка детского творчества «Украсим варежку для зверей»

3. Развлечение «Бабушкин дворик»

4. Игры-забавы «Птицы и птенчики»



	декабрь-февраль
	Декабрь 

5. Домашние обитатели

6. Транспорт

7. Дорожная безопасность

8. Новый год


	1. Фотовыставка «Мой любимый друг»

2. Выставка детского творчества «Починим машину»

3. Игра-ситуация «Непослушный котёнок»

4. Праздник «Здравствуй, елочка»

	
	Январь

5. Труд повара

6. Зима белоснежная

7. У кого какие шубки

8. Зимние развлечения
	1. Сюжетно-ролевая игра «Семья»

2. Выставка детского творчества «Весёлые снежинки»

3. Настольный театр «Волк и семеро козлят»

4. Развлечение «Зимушка-зима»



	
	       Февраль

1.  Труд врача

2.  3доровье

З.  Мой папа

4.  Наши добрые дела
	1.  Сюжегно - ролевая игра «Больница»

2.   Игра «Мишутка простудился»

3.  Совместное с родителями чаепитие   «Рядом с папой»

4.  Игра - ситуация «Каждой вещи свое место»

	март-май
	Март

4. Моя мамочка

5. Семья

6. Гости

7. Квартира
	1. Праздник «Я для милой мамочки»

2. Выставка детского творчества «Дружная семейка»

3. Игра «У нас в гостях бабушка»

4. Игра-ситуация «Мишуткино новоселье»

	
	Апрель 

5. Город 

6. Пожарная безопасность

7.  Народная игрушка

8. В саду ли, в огороде
	1. Игра-ситуация «Куда идут машины»

2. Театр на фланелеграфе «Как непослушный котёнок чуть не обжёгся»

3. Праздник народной игрушки

4. Театрализованное представление «Бабушка-загадушка»

5. 

	
	Май

9. Весна

10.  Водичка-водичка

11. Труд почтальона

12. Цветы 
	1. Праздник «Весна, весна красная…»

2. Развлечение «Будь здоров, Мишутка!»

3. Игра «подарки для зверей»

4. Выставка детского творчества «Весенняя полянка»


Средняя группа

	Календарный месяц
	Темы
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь-ноябрь
	Сентябрь

Как мы растём

1. Моё тело

2. Что такое «хорошо» и что такое «плохо»

3. Мои  помощники

4. Я и моя семья


	1. Развлечение «Встреча с Феей чистоты»

2. Создание правил и традиций группы

3. Изготовление альбома «Мои помощники»

4. Проект «Моя семья»

	
	Октябрь 

Здравствуй, осень золотая

1. В саду ли, в огороде

2. Витамины на грядке и на дереве

3. Птицы вокруг нас

4. Животные, которые живут рядом с нами


	1. Праздник «Осень в гости к нам пришла»

2. Проект «Витаминная семья»

3. Мини-выставка «Зимующие птицы»

4. Театрализованное представление «Бычок-смоляной бочок»



	
	Ноябрь

Здоровье и безопасность
1. Посуда и продукты питания

2. О хороших привычках и о нормах поведения

3. Путешествие в страну «Светофор»

4. Наш детский сад


	1. Дидактическая игра «Полезные и вредные продукты»

2. Альбом с рисунками окультуре поведения

3. Спортивное развлечение «Кот Леопольд и его друзья»

4. Проект «Детский сад»

5. 

	декабрь-февраль
	Декабрь 

Здравствуй, зимушка-зима!

1. Животные наших лесов

2. Мы – друзья зимующих птиц

3. Игрушки собираются на праздник

4. Встречаем Новый год
	1. Кукольный спектакль «Лесная история»

2. Проект «Чудо кормушка»

3. Концерт «Мы любим петь и танцевать»

4. Праздник «Здравствуй, елочка лесная»



	
	Январь

Сочиняем сказку

1. Мои игрушки

2. Моя любимая сказка

3. Зима белоснежная


	1. Игра «Строим снежный сказочный городок»

2. Развлечение «Путешествие в страну сказок»

3. Выставка детского творчества

	
	       Февраль

Едим, плывём, летим

1. Машины на нашей улице

2. Все работы хороши, выбирай на вкус

3. Наша Армия родная

4. Хочу быть таким как папа
	1. Макет улицы

2. Проект «Профессии моих родителей»

3. Выставка детского творчества

4. Спортивное развлечение «Мама, папа, я – дружная семья»

	март-май
	Март

К нам пришла весна

1. Милая, любимая мамочка моя

2. Лесной детский сад

3. Встречаем весну и пернатых друзей

4. Наши добрые дела
	1. Праздник «Полюбуйся, весна наступает»

2. Творческая выставка «На лесной полянке»

3. Литературно-музыкальный вечер «Весенняя мозаика»

4. Изготовление скворечников

	
	Апрель 

Мы любим трудиться

1. Деревья весной

2. Космическое путешествие

3. Всё начинается с семени

4. Дети- друзья природы


	1. Экскурсия в парк

2. Проект «Космос»

3. Альбом рисунков полевых цветов

4. Праздник «Весенняя капель»

	
	Май

Гуляет весна по лугам и полям

1. О труде в саду и огороде

2. Цветы нашего участка

3. Путешествие в мир насекомых
	1. Проект «Цветущая клумба»

2. Панно-коллаж «Аленькие цветочки»

3. Выставка детского творчества


Старшая группа

	Календарный месяц
	Темы
	Итоговые мероприятия



	сентябрь-ноябрь
	Сентябрь

Всё про меня

1. Вот и стали мы на год взрослей

2. Я и моя семья

3. О хороших привычках и о манере поведения

4. О своём здоровье и безопасности


	1. Праздник «День знаний»

2. Генеологическое дерево «Я и моя семья»

3. Проект «Праздник вежливости и послушания»

4. Досуг «Сердце я сберегу, сам себе помогу»

	
	Октябрь 

Осень, осень в гости просим

1. Мы встречаем осень золотую

2. Наши лесные друзья

3. Витамины из кладовой природы

4. Путешествие в хлебную страну


	1. Фольклорный праздник «Весёлая ярмарка»

2. Выставка детских работ «Осенний вернисаж»

3. Спортивный праздник «Мы весёлая команда»

4. Проект «Откуда хлеб пришёл»

	
	Ноябрь

С чего начинается Родина?

1. Моя дружная семья

2. Моё село

3. Моя республика – Россия

4. О дружбе и друзья
	1. Проект «Герб моей семьи»

2. Викторина «Мой родной край»

3. Игра – путешествие

4. Досуг «Я, ты, он, она-вместе дружная семья»

	декабрь-февраль
	Декабрь 

Здравствуй, гостья-зима

1. В лес, на зимнюю прогулку

2. Мы – друзья зимующих птиц

3. Встречаем Новый год
	1. Экскурсия в зимний парк

2. Выставка «Искусство зодчества руками детей»

3. Праздник «Новогодний карнавал»

	
	Январь

В гостях у сказки

1. Рождественские вечера

2. В свете искусства

3. Здравствуй, сказка
	1. Фольклорный праздник «Крещение»

2. Вернисаж «Зимние узоры»

3. Проект сказка «Зимнего леса»

	
	       Февраль

Профессии людей

1. Путешествие вокруг света (едем, плывём, летим)

2. Современные профессии (об экономических отношениях)

3. День защитника Отечества

4. Что было до…(в мире техники)
	1. Музыкальная сказка «Кем быть?»

2. Проект «Все работы хороши»

3. Развлечение «Защитники Отечества»

4. Проект «Путешествие в прошлое…»

	март-май
	Март

Встречаем весну-красну

1. Маму я свою люблю

2. Первые проталинки

3. О труде в саду и огороде

4. Встречаем пернатых друзей
	1. Весенний праздник «Мама лишь одна бывает»

2. Выставка работ «Весна стучится в окна»

3. Проект «Всё начинается с семени»

4. Проект «Прилетают журавли и соловушки»

	
	Апрель 

Земля - наш общий дом

1. Космос и далёкие звёзды

2. Любимое увлечение

3. Народное искусство моего края

4. Всё о лесе


	1. Музыкально-литературное развлечение «Мечтают мальчишки взлететь на луну»

2. Презентация коллекций

3. Проект «Народная игрушка»

4. Инсценировка сказки «Гномы в лесном доме»

	
	Май

Растения – зелёный цвет Земли

1. День Победы

2. В саду, на реке, в озере и в болоте

3. Мы – друзья природы

 
	1. Концерт «День Победы»

2. «Красная книга» (создание книги из рисунков редких и исчезающих видов растений)

3. Проект «Природа моего края»




Подготовительная группа

	Календарный месяц
	Темы
	Итоговые мероприятия

	сентябрь-ноябрь
	Сентябрь

 Вот и стали мы на год взрослей

1. Скоро в школу мы пойдем

2. Все работы хороши

3. Мой дом, моя семья 

4. А ты знаешь свои права?


	1. Праздник «День знаний»

2. Проект: «Есть много профессий хороших и нужных»

3. Семейный спортивный праздник «Я  здоровым быть хочу!»

4. Вернисаж:  «Наш любимый детский сад»



	
	Октябрь

Уж небо осенью дышало

1. 1. Осень – чудная пора, любит  осень детвора 

2. 2. Наши лесные друзья  

3. Дары природы

4. Листопад, листопад – листья желтые летят
	1. Путешествие в осенний сад

2. Викторина: «Мы -  друзья природы»

3. Коллективное панно «Осенняя фантазия»

4. Проект: «Закружилась листва золотая» 

	
	Ноябрь

Наша  Родина – Россия

1. Планета Земля – наш общий дом

2.   Род и родословие        

3.  С чего начинается Родина 

  4. Будем крепко мы дружить


	1.Выставка детских рисунков: «Я вижу  мир!»  

2. Семейный калейдоскоп

3. Экскурсия в библиотеку: «Любимый край»

4. Проект: «Страна волшебных слов»

	декабрь-февраль
	Декабрь

Ой, Зима -  красавица, детям очень нравиться!

1.  Здравствуй, зимушка – зима!

2. Зимующие птицы

3. Дорожная азбука

4. Встречаем  Новый год


	1. Досуг: «Зиму встречаем, весело играем»

2. Проект: «Покормите птиц зимой»

3. Проект «Школа пешеходных наук»

4. Праздник: «Новогодний карнавал»

	
	Январь

Что за прелесть эти сказки?

1. Проделки снежной королевы

2. Зимушка хрустальная

3.  Чем больше в мире доброты, тем счастливей я и ты! 
	1. Игра – турнир «Путешествие в сказочное королевство»

2. Выставка рисунков «Волшебные снежинки»

3. Проект:  «Добрые дела живут на белом свете»



	
	Февраль

Моя безопасность

1. Знакомьтесь:  компьютер

2. Огонь  –  друг или враг

3. День защитника Отечества 

4. На земле, в небесах и на море


	1. Развлекательная игра: «Интеллектуальный марафон «Знайки»

2. Проект: «Чтобы в ваш дом не пришла беда – будьте с огнем осторожны всегда!»

3. Развлечение: «Бравые солдаты»

4. Проект: «Транспорт»

	март-май
	Март

 Весна стучится в окна

1.  Птицы прилетели -  весну принесли

2. Тепло сердец для милых  мам

3. Музей природы

4. Веселье и труд рядом идут
	1.Выставка: «Села птичка на окошко»

2. Праздник: «Мамочка, милая, мамочка моя!» 

3. Урок мудрости: «Путешествие на лесную поляну»

4. Проект: «Семена и зародыши»

	
	Апрель

От земли до неба

1.Чудо чудное, диво дивное   

2. В космос к неизведанным планетам

3. Жалобная книга природы

4. Тропинка здоровья
	1. Путешествие по экологической тропе: «Зеленая аптека»

 2. Развлечение «Космическое путешествие»

3. Проект: «Берегите лес!»

4. Досуг: «Мы  здоровью скажем «Да»

	
	Май

Широка страна моя родная

1.День Победы

2. Путешествие в березовую рощу

3 Кемерово -областной центр

4. Скоро в школу


	1. Праздник: «Ради жизни на Земле»

2. Проект: «Русская береза»

3. Фотомонтаж: «Кемеровская  область» 

4. Праздник:  «В добрый путь» 
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